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1s bedeutet
Biodiversitat?

Das Wort Biodiversitat wurde in der Konferenz der Vereinten Nationen
for Umwelt und Entwicklung 1992 in Rio de Janeiro néher definiert (Bio-
diversittskonvention) und bedeutet:

o Vielfalt der Arten

e Genetische Vielfalt innerhalb der einzelnen Arten

e Vielfalt an Lebensréumen (Biotopen) und Okosystemen
e Vielfalt an Verhaltensweisen von Tieren

Quelle: [7]

Wie lassen sich Gérten mit Steinen biodivers gestalten?

Steine in Vorgérten — das ist ein umstrittenes Thema. Denn in Zeiten, in
denen Uber Insektensterben, aufgeheizte Stéidte und mangelnde Ver-
sickerungsfahigkeit durch die Versiegelung der Fléichen gesprochen wird,
ist die Verwendung von z.B. Schotter und Splitt in Gérten in die Kritik
geraten. Deshalb wurde auch 2023 beschlossen, dass das Neuanlegen
von Schottergdrten in Hessen untersagt ist. Zudem sind sie gar nicht so
pflegeleicht, wie oftmals behauptet wird, da sich zwischen den Steinen
Laub und Unkréuter/Beikréuter sammeln kénnen und schwer wieder

zu enffernen sind. Doch wie l&sst sich ein Garten mit Steinen biodivers
gestalten und der Pflegeaufwand gleichzeitig gering halten? Wie dies
funktionieren kann, wird in dieser Broschire anschaulich erklart.

Hier finden Sie unsere Pflanzliste
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Trocken-
stein-
Mauern

Ein Lebensraum fir Tiere und Pflanzen Wie wird die Trockenmauver gebaut?
Trockenmavuern verleihen dem Garten Strukiur, bieten * Moglichstin Sudlage

itzplat ke Is Beeteinf t )
SI Zp arze und onnen ais beetein OSSUHg verwende . Am Hong, OlS Umrondung cines Hochbeetes

werden. Zusaizlich finden Tiere wie z. B. Eidechsen ) )
bzw. einer Terrasse oder frei stehend

und Insekten einen Rickzugsort. Spezialisierte Pflan-

zen (z.B. Scharfer Mauerpfeffer) kénnen sich hier * Bepflanzung der Maver: Beim Bau der Maver
ansiedeln oder angepflanzt werden. FCN biefef sollten ausreichend grofie Fugen entstehen, die
unterschiedliche Mauermodelle an, die sich ab einer dann mit nahrstoffarmem Substrat (z. B. 50% Kies,
Steindicke von 25 ¢m auch als Trockenmauer, d.h. 50% Blumenerde/Anzuchterde) gefillt werden.
eine Mauer ohne Verwendung von Mértel, bauen Dann wird die Pflanze eingesetzt, wobei die Wur-
lassen. zeln so tief wie méglich in die Fuge gesteckt wer-

den sollten. Anschliefiend noch ein wenig Substrat
nachfiillen

e Standsicherheitstechnische Aspekte und sicherheits-
technische Aspekte missen beachtet werden
Geeignete
Produkte von FCN:

¢ Hinweise zur Bauweise von Mauern und Stiitz-
elementen finden Sie im FCN-Katalog

Santuro® Wechselschichtmauer

Santuro® Weinbergsmauer

Santuro® skologische

Weinbergmauer ZU unseren
Santuro® Landhausmauer Mini Santuro®-
Produkten

Geeignete Pflanzen zur Bepflanzung
der Mauer an Sonnenstandorten:

Scharfer Mauerpfeffer | Echte Katzenminze
Rote Fetthenne | Hauswurz | Farberkamille
Echter Lavendel | Karde | Steppensalbei
Echter Gamander

Quelle: [2,9]
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Schmetterlings-
spirale

Die Schmetterlingsspirale ist nicht nur fir uns ein echter
Hingucker im Garten, sondern auch eine Oase fir
viele Schmetterlingsarten — daher auch der Name.
Damit eine Schmetterlingsspirale gut gelingt, sollten
diese Hinweise beachtet werden:

e Geniigend Platz: Die Spirale hat einen
Durchmesser von ca. 3 Metern

* Ausrichtung: Das offene Ende sollte nach
Suden zeigen; Standort: sonnig

o Abstecken der Flaiche mit Holzstében

und einer Schnur

* Spatentiefes Ausheben der gesamten Fléche und
anschlieBendes Aufbringen von 10-15 cm Kies
oder Schotter (Naturstein)

e Steine leicht versetzt aufeinanderschichten
e Hochster Punkt am Ende der Spirale (ca. 80 cm)

e Auffullen der Spirale mit Schotter bis zur
halben Hohe

¢ Spirale mit drei
verschiedenen Zonen:

- Oberer Bereich:
Mischung 50:50
(Erde—Sand)

- Mittlerer Bereich:
Mischung 50:25:25
(Erde-Sand-Kompost)

- Unterer Bereich:
Mischung 50:10:40
(Erde-Sand—Humus)

Quelle: [10]
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* Bevor die Spirale bepflanzt wird, sollte auf den

ndchsten Regen gewartet werden. Dadurch kann
sich die Erde verdichten und etwas absacken.
AnschlieBend sollte ein wenig Erde nachgefillt
werden. Nun kann bepflanzt werden

Beachte: Trockenresistente Arten sollten weiter
nach oben gepflanzt werden, Pflanzen, die mehr
Wasser benstigen, sollten weiter nach unfen
gepflanzt werden

Pflanzen fir die Schmetterlingsspirale:

¢ |m oberen Bereich: Farberkamille, Karthduser-

Nelke, Wiesensalbei

e |m mittleren Bereich: Wilde Malve, Wiesenscharf-

garbe, Wiesenknopf

¢ |m unteren Bereich: Gundelrebe, Blutweiderich
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Leckere, frische Kréuter aus dem eigenen Garten:
Hierfur ist ein Hochbeet perfekt geeignet. Pflanzen
konnen schneller wachsen, da sich die Erde schneller
erwdrmen kann, und das Gértnern im Hochbeet ist
rickenschonend. Doch nicht nur fir uns sind die Kréu-
ter schmackhaft — bei der Verwendung von insekten-
freundlichen Kréutern haben auch kleine Tiere etwas
zu futtern. Ein Hochbeet ist zudem ein echter Blickfang

und durch den wohlriechenden Duft der Krauter wird

der eigene Garten ein Ort zum Wohlfihlen. Damit das TS S
Hochbeet gelingt, sollten diese Hinweise beriicksich- ; k r RRE=\ ) S T B
tigt werden: f\-\ ; . “v’ TR ’f
i ’ ! = =Y A
e Nachdem das Hochbeet aufgebaut wurde, sollte AN " l e 5
es mit einer wasserundurchléssigen Noppenfolie * \  ‘\\ : ,‘//" > o —=="7 i )
ausgekleidet werden, damit die Erde nicht aus- bl ST | Pt
flieBen kann, und auBerdem soll diese Folie die ‘ AN E e \
Steine vor Feuchte und Frostsprengung schitzen. ‘ M anm;
* Nun kann mit der Befillung begonnen werden: T ; I 5 T e B
unten grobes Material (z.B. Aste, Hackschnitzel ~, . \ P el
und Laub), dann Kompostschicht oder Kompost- \\\ N | :,.
erde und anschlieBend Pflanzerde. S N e :.
. . ;
Quelle: [14]
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Gabionen

Beranken von Gabionen

Gabionen eignen sich ideal als Rankhilfe fir Pflanzen
wie Clematis, Wilden Wein oder Rosen.

Wichtig ist, dass die Pflanzen am FuB beschattet in
die Erde eingepflanzt werden. Hierfur kann auch

Rindenmulch rund um den FuB aufgebracht und insek-

tenfreundliche Stauden rundherum gepflanzt werden.

Oben sollten die Pflanzen gentgend Sonnenlicht ab-

bekommen.

Clematis und Kletterrosen lassen sich zudem wunder-

bar kombinieren (ungefillte Bluten).

10 | Bunte und vielfsltige Gartengestaltung

Anwendungsbeispiel

Gabionen
von FCN

Quelle: [3]



Gabionen lassen sich zudem sehr gut von oben be-
pflanzen. In den Mustergérten von FCN wurden hier-
fur Pflanzkasten verwendet, die auch noch ein kleines
Reservoir an Wasser zuriickhalten. Denn dann bedarf
es bei Auswahl von trockenresistenten Pflanzenarten
tatscichlich keiner Pflege. Die Gabionendrahtkérbe
kénnen mit einer Zange einfach gesffnet werden.
Danach sollten einige Steine aus dem Korb gerdumt
werden, damit der Pflanzkasten eingesefzt werden
kann. Um den eingesetzten Pflanzkasten kénnen dann
wieder Steine platziert werden. Die resflichen Steine
kénnen Sie bspw. fur den Bau eines kleinen Lesestein-

haufens in threm Garten verwenden.

Anwendungsbeispiel

Phlox | Thymian | Lavendel | Rosmarin
Médchenauge | Hauswurz | Mauerpfeffer

Kleine Fetthenne | Blaukissen | Zwergsalbei
Frihlingsfingerkraut | Frauenmantel | Echter Gamander
Steinbrech | gewdhnliche Kuhschelle | Schafgarbe

Quelle: [3]

Auch aufen lassen sich Pflanzkorbe an die Gabionen

anbringen.
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Begrunte
Pflasterfugen

Minibiotop mit schéner Optik

Das entstehende Griin in einer Bepflasterung wird
meist als stérend empfunden. Doch darf wirklich kein
Grin in einer Bepflasterung vorkommen?2 Und gibt es
vielleicht sogar optisch ansprechende griine Lésungen,
die sogar eine regelmaBige Pllege tberflissig machen?

Die Frage kann mit Ja beantwortet werden!

Vorteile:

* Kein Pflegeaufwand

e Farbakzente und sogar , Duftakzente”
 Schafft Kleinlebensraume

e Bessere Versickerung von Niederschlagswasser
(aufgrund gréBerer Fugenbreite)

Abkihlungseffekt

12 | Bunte und vielfaliige Gartengestaltung

Wie lassen sich Pflasterfugen begriinen?

Wir empfehlen die Aussaaf von Saatgut, da die Pflas-
terfugen fur eine Bepflanzung relativ grof sein mussen.
Bei der Wahl des Saatguts ist darauf zu achten, dass
dieses heimische, trockenresistente Arten aus der dem
Standort entsprechenden Herkunfisregion (s. QR-
Code auf Seite 17) enthdlt. Vor der Aussaat sollte das
Saatgut mit giitegesicherter Komposterde, Sand und
etwas Erde (bspw. alle Komponenten zu je 1/3) ver-
mischt werden. Danach kann das Material mit einem
Besen in Fugen gekehrt werden. Gibt es nach der
Aussaat keinen Niederschlag, sollte die Fléche in der
Anfangsphase alle paar Tage befeuchtet werden (vor-
sichtiges Verrieseln von Wasser, damit das Material
nicht aus den Fugen geschwemmt wird).

Geeignete Pflanzen:

Bspw. sind folgende Pflanzen fur die Aussaat oder
die Bepflanzung in Pflasterfugen geeignet:

Mauverpfeffer | Bodendecker-Thymian
(z.B. Sand-Thymian) | Hungerblimchen
Frihlingsfingerkraut | Steinquendel

Quelle: [3,15]
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Nach dem Verlegen der Trittsteine wurde eine spezielle Saatgut-

mischung mit etwas Erde in den Splitt eingebracht. Neben die

Trittsteine wurden zudem insektenfreundliche Pflanzen gesetzt.

Trittsteine

Mit Trittsteinen lassen sich Wege im Garten anlegen.
Um dieses Element schén in den Garten zu integrie-
ren, konnen die Licken zwischen den Steinen be-
pflanzt werden. Am besten sollten die kleinen Fléichen
mit Substrat (z. B. Sand oder Kies mit Erde vermischt)
befullt werden. Dort kann etwa eine Saatmischung mit
trockenresistenten Pflanzenarten angesdt werden oder
~ falls die Begriinung schneller gehen soll - selbst mit
kleinen Pflanzen bepflanzt werden.

Geeignete Pflanzen:

Mauerpfeffer | Thymianarten | Hungerblumchen
Houswurz | Frihlingsfingerkraut | Pfennigkraut

115
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Was kann ich
noch fur mehr

Biodiversitat
im!Garteq»

/

Viele einheimische Tierarten sind démmerungs- und
nachtaktiv. Darunter auch viele bestéubende Insekten.
Die Rhén ist schon lange als Sternenpark ausgezeich-
net. Das Thema Lichtverschmutzung und Schutz der
Nacht steht mitlerweile bei Naturschutzbemithungen
und sogar Anderungen im Bundesnaturschutz- und
Hessischen Naturschutzgesetz aufgrund des starken
Ruckgangs der Insekten besonders im Fokus. Doch wie
lessst sich die Herstellung einer schénen Atmosphére
im Garten mit einer insektenschonenden Beleuchtung
vereinbaren?

(<~

am— e Dar}
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Grundsdtzlich sollte Kunstlicht im Garten weitge-
hend vermieden werden und auf ein rein funkfio-
nales Maf reduziert sein

Zielgerichtete Beleuchtung auf die Nutzflache;
z. B. Zuwege, Treppe

Lichtmenge reduzieren

Farbtemperatur bernsteinfarben bis warmweif
(< 2700 Kelvin)

Bedarfsorientiert beleuchten;

d.h. nur dann, wenn es wirklich benétigt wird

Niedrige Positionierung der Leuchten

Quelle: [1,16]












Auch das Anlegen eines Teiches kann die Biodiversitéit
eines Gartens erhdhen. Dieser versorgt alle im Garten
vorkommenden Tiere mit Wasser und stellt einen Le-
bensraum fir Amphibien, wassergebundene Insekten
und Sumpfpflanzen dar. Damit der Teich ein wertvolles
Biotop werden kann, missen einige Punkfe beachtet

werden:

* Standort: iberwiegend sonnig
(ideal: 2-3 Schattenstunden)

¢ Verschiedene Zonen anlegen:
- Tiefenzone in der Mitte: 60 bis 100 cm
- Flachwasserzone: 20 bis 50 cm
- Sumpfzone: Ubergang zum Ufer
- Maximale Steigung zwischen den Zonen: 50 %

e Mindesttiefe: 1 m
e Flach absenkendes Ufer erstellen

e Keine gréBeren Fische (verunreinigen den Teich,
fressen Insektenlarven und Laich)

UFERZONE
SUMPFZONE
FLACHWASSER-
ZONE
STEINE FOLIE
SAND- (UV-STABIL)
STEIN-
GEMISCH GEWACH-
SENER
BODEN

20 | Bunte und vielfalige Gartengestaltung

Einfallendes Laub muss ggf. entfernt werden
Einsefzen sauerstoffproduzierender Pflanzen

Eine Pumpe ist in einem gut angelegten Naturteich
nicht notwendig, da die Wasserpflanzen genug
Saverstoff produzieren. Pumpen kénnen eine t6d-
liche Gefahr fur die Wassertiere wie Molche und
Kaulquappen darstellen (wenn eine Pumpe einge-
baut werden soll, dann eine mit Schutzvorrichtung)

Abdichtendes Material: Ton (mind. 30 cm dicke
Schicht

Alternative: vorgefertigte Kunststoffschale
oder Kunststofffolien

Tiefenzone: Seerose, Gelbe Teichrose

Flachwasserzone: Tannenwedel, Schwanen-

blume, Pfeilkraut, Froschloffel

Sumpfzone: Sumpfdotterblume,
Sumpfvergissmeinnicht, Sumpfwolfsmilch

Uferzone: Blutweiderich

TIEFENZONE

STEINE

NAHRSTOFF-
ARME ERDE

Quelle: [8,17]
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Hecken
und Geholze

Pflanzen von vielféltigen Hecken
und Gehdlzen

Hecken werden vielfach rein als Zweck zum Sicht-
schutz gepflanzt. Doch durch die Wahl spezieller
Gattungen kann gleichzeitig die Artenvielfalt unter-
stitzt werden. AuBerdem sollten unterschiedliche He-
ckenarten mit einer frihen und spdten Blite kombiniert

werden - je vielfaltiger, desto besser!

22 | Bunte und vielféliige Gartengestaltung

Folgende Heckenarten sind
zu empfehlen:

Europdischer Wildapfel | Malus sylvestris

Wildfruchthecken: Felsenbirne, Kornelkirsche,
Apfelbeere, Holunder, Schlehe, rote Johannis-
beere, Wildapfel » férdert Wildbienen

Gewdhnlicher Schneeball, Rote Heckenkirsche,

Traubenkirsche, Wildrosen, Weifddorn

P férdert Hummeln

Eberesche, Roter Hartriegel
b férdert Insekten allgemein

Roter Hartriegel, Brombeere, Himbeere
P fordert Schmetterlinge

GeiPblatt, Nachtviole, Ksnigskerze
P férdert Nachtfalter

Quelle: [3]






Sie sind klein und unaufféllig, aber fir uns absolut

iberlebenswichtig: Insekien. Die fleiBigen Bienchen
fliegen von Blute zu Blite, oft iber weite Strecken und
ohne Pause — und machen ihrem Namen damit alle
Ehre. Sie sorgen damit fir unsere tégliche Nahrungs-
grundlage. Doch auch andere unbekanntere Insekten
sind sehr wichtig: Sie erméglichen beispielsweise eine
intakte Bodenfunkfion oder zersetzen herabfallendes
Laub. Salopp gesagt: Ohne sie wéren wir wirklich
aufgeschmissen.

24 | Bunte und vielféliige Gartengestaltung

Mit Insektenhotels lasst sich auf einfache Art und
Weise die Insektenfauna im Garten unterstiitzen. Oft
werden jedoch Insektenhotels gebaut oder erworben,
die fur die Insekten nicht férderlich sind.



nach dem LBV [6]

Durchgetrocknetes Hartholz wie bspw.
Eiche oder Buche

Hohle Bambusstangel

¢ Die Bohrungen missen in Langsrichtung glatt und

sauber ausgefihrt werden, da sich die Insekten
ansonsten an den Fligeln verletzen kénnen

e Bambusstdbe und Pappréhrchen missen aus dem-

selben Grund sauber geschnitlen werden ‘ . o
Insekten konnen die bereits benutzten Génge reini-

* MaBe der Bohrldcher bzw. Rohrchen oder Stabe: gen. Jedoch kénnen wir sie auch bei der Unterhaltung

- Durchmesser: 2-9 mm des Hotels unterstutzen:

- Lange: 10-15 cm
e Sich zersetzende oder herausgefallene Halme
- Am Ende geschlossen

kénnen ersetzt werden

* Entfernung von Spinnennetzen

e Austausch von Holz mit Bohrungen nach ein paar
e Sonniger Standort mit Ausrichtung Stidost bis Jahren

Stdwest . o ‘
¢ Anbieten von Materialien und Durchmessern, die

¢ Insektenhotels ohne integriertes Dach missen an in den Vorjahren am besten angenommen wurden

geschitzter Stelle angebracht werden e Zum Hotel gehort auch immer ein Restaurant oder

* Das Insektenhotel sollte fest an die Wand Bistro: das Anlegen einer Blihfléche biefet sich
angebracht werden, sodass es nicht im Wind hier an (siehe auch S. 17)

schwingen kann

Quelle: [6] | 25



Dach-
begrinung

Dach- und Fassadenbegriinung
(im Garten)

Ob Hausdach, Garage, Gartenhitte, Carport oder
Fassade — begrinen lasst sich fast alles! Bei der Dach-
und Fassadenbegrinung wird zwischen extensiver und

infensiver Begrinung unterschieden:

Extensive Dachbegriinung
* Pflegeleicht
* Beiunzugdnglichen Dachfldchen geeignet

*  Widerstandsfshige und eher niedrige Pflanzen,
die an extreme Bedingungen angepasst sind
- Die Pflanzen mussen Hitze, Trockenheit
und auch Frost trotzen
- Sedumpflanzen (winterhart), verschiedene
Stauden, Krguter und Graser

¢ Substrathohe von 6 bis 12 cm

26 | Bunte und vielféliige Gartengestaltung

Bsp. fir Sedum-
sprossen mit
Beachtung der
Herkunftsregion »

Beispiele:

* Sedumsprossen - abgeschnittene Triebe,
die auf das Substrat gestreut werden

* Sedum-Flachballen - Sedumpflanzen
mit kleinen Ballen, die einzeln gepflanzt werden

¢ Flachballenpflanzen - Kréuter, Sedum,
Graser, Stauden, die einzeln gepflanzt werden

e Saatgutmischungen - Saatgut, das auf dem
Substrat verteilt wird

* Vegetationsmatten - ferfig begrinte Matten,
die auf das Substrat aufgelegt werden

e Mattenstiicke - kleinere, voll geschlossene
Abschnitte, die aufgelegt werden

Bei der Pflanzenwahl sollte auch hier darauf geachtet
werden, dass es sich um heimische Pflanzen handelt.
Bei der Wahl des Saatguts ist auf die Herkunftsregion
zu achten.



Intensive Dachbegrinung

o Grobere Dachflachen mit Aufenthaltspotenzial

e Hohere Substratdicke notwendig (mind. 15 cm):
Es kannen auch Stréucher und Baume gepflonzt
werden

e Hsherer Pflege- und Kostenaufwand

* Weniger widerstandsféhige Pflanzen

Unbedingt beachten:

e Fssollte auf den Grundaufbau des Daches ge-
achtet werdenl

* Der Einsatz von Schutzschichten wie Folien und
Vlies sowie einer Entwdésserungs-Festkérperdrai-
nage ist notwendig

* Die Erde sollte wenig bis kein Humus enthalten

Bepflanzung

Fur einen zigig geschlossenen Wuchs wird mit 1215
Stuck (5, 6 cm oder 4 cm FlachballengréBe) pro m?

Dachflache gerechnet.

Zeitpunkt

In der Regel wird von Mérz bis Ende Juni und von An-
fang September bis November gepflanzt, da in die-

sen Monaten die besten Wachstumsbedingungen fir
die Dachpflanzen herrschen. Die Zeit, bis die Pflanzen

stabil eingewachsen sind, betrégt fir gewshnlich 3-4
Wochen.

Quelle: [3, 18]

Auswahl von geeigneten Pflanzen:

Farbe dt. Name lat. Name
blau/lila Steinquendel Acinos arvensis
lila Sandthymian Thymus serphyllum
rosa Grasnelke Ameria maritima
gelb Frihlingsfingerkraut | Potentilla verne
gelb Felsen-Steinkraut Alyssum saxatile
gelb Scharfer Sedum acre
Mauerpfeffer
gelb Férber-Hundkamille | Anthemis tinctoria
weiBrosa Teppich-Schleierkraut | Gypsophila repens
Bsp. fir Saatgut

mit Beachtung der
Herkunftsregion »

Geeignete Geholze bei intensiver

Dachbegriinung:

Sl.'lbs"m- di. Name lat. Name

Dicke

15-20 cm Echter Lavendel Lavandula
angustifolia

25-30cm Gewsdhnliche Amelanchier ovalis

Felsenbirne

40-50 cm Roter Hartriegel Cornus sanguinea

60-70 cm Eberesche Sorbus aucuparia
,Rosina’

80-120 cm Elsbeere Sorbus torminalis

| 27
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